
 

畑作業 

令和 6年 11月 

外の気温も徐々に寒さが強くなり、冬を感じるようになってきました。 

体調を崩しやすい季節となってきましたので、ちえホームの皆さんも暖かい

恰好をして健康に気を付けています。また、空気が乾き火事などが起こりやす

い季節ということでちえホームでも、もしもの場合に備えて避難訓練を行いま

した。チームごとに分かれ、外の非常階段を下ってちえホーム前の広場に集合

すると言ったものですが、皆さん慌てることなく迅速に避難してくださいまし

た。今後も定期的に行っていきます。 

それでは、今月もよろしくお願いいたします。 

 

調理食事 

避難訓練 

音楽活動 


